


ORGANIZACJA TRANSPORTU

24h OPIEKA KOORDYNATORA OD DNIA WYJAZDU

POBUDKA Z MUZYKĄ*

BLOKI ZAJĘCIOWE POD OPIEKĄ INSTRUKTORA/
ANIMATORA

DOŚWIADCZENI ANIMATORZY I OPIEKUNOWIE

REALIZACJA PLANU WYCIECZKOWEGO POD
OPIEKĄ PILOTA

POBYT KADRY PEDAGOGICZNEJ

UBEZPIECZENIE

ORGANIZACJA ZAKWATEROWANIA, WYŻYWIENIA 

W RAZIE JAKICHKOLWIEK PYTAŃ SŁUŻYMY
POMOCĄ

30-LETNIE DOŚWIADCZENIE W OBSŁUDZE GRUP

Maciej Dobrzyński

602-648-505

www.livesport.com.pl

livesport@livesport.com.pl

Małgorzata Budzich

666-016-161

www.livesport.com.pl

gosia@livesport.com.pl

*w zależności od miejsca zakwaterowania

tel:603648505
https://livesport.com.pl/
mailto:livesport@livesport.com.pl
tel:666016161
https://livesport.com.pl/
mailto:gosia@livesport.com.pl


ZAPLANUJ Z NAMI SWOJĄ ZIELONĄ SZKOŁĘ
OD PODSTAW LUB WYBIERZ PROPONOWANY

WARIANT!

NAPISZ DO NAS!!
livesport@livesport.com.pl

gosia@livesport.com.pl

INFORAMCJE, KTÓRE POZWOLĄ NAM STWORZYĆ DLA WAS
OFERTĘ:

termin i miejsce wyjazdu
ilość i wiek uczestników
lokalizacja
standard zakwaterowania
długość pobytu
charakter wyjazdu (program sportowy/program
krajoznawczy itp.)
wybierz zajęcia
wybierz aktywności wieczorne

mailto:livesport@livesport.com.pl
mailto:gosia@livesport.com.pl


8:00 Odbiór z miejsca
zbiórki
13:00 Zakwaterowanie
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30  Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:00 Zajęcia wieczorne

8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
10:15 Wycieczka
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30 Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:00 Zajęcia wieczorne

Dzień 1 Dzień  2

Dzień  3
8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
10:15-11:30  Blok zajęciowy
11:45-13:00 Blok zajęciowy
13:30 Obiad
14:30 Wyjazd



8:00 Odbiór z miejsca
zbiórki
13:00 Zakwaterowanie
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30  Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:00 Zajęcia wieczorne

8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
10:15 Wycieczka
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30 Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:00 Zajęcia wieczorne

Dzień 1 Dzień  2

Dzień  3
8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
10:15-11:30  Blok zajęciowy
11:45-13:00 Blok zajęciowy
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30  Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:30 Zajęcia wieczorne

8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
9:30 Zakończenie
11:00 Wyjazd

Dzień 4

Dzień  5

8:00 Pobudka
8:30 Śniadanie
10:15 Wycieczka
14:00 Obiad
15:45-17:00 Blok zajęciowy
17:15-18:30 Blok zajęciowy
18:45 Kolacja
20:00 Zajęcia wieczorne



gry zespołowe
piłka nożna
siatkówka
palant
koszykówka
zbijak
dwa ognie
freesbee ultimate

zajęc ia  na wodzie
deski typu SUP’y
mega Sup’y
kajaki
rowerki wodne

zajęc ia  w terenie
archery tag
splatmaster
capture the flag
diamenty
łucznictwo
strzelectwo
podchody

tenis
gry planszowe
kulinaria
zajęcia artystyczne
zumba
joga
fitness
zajęcia relaksacyjne

ognisko
dyskoteka
karaoke
kino nocne
parada
oszustów
beach party

inne

zajęc ia  wieczorne

*realizacja, zajęć zależna od miejsca zielonej szkoły, pogody. 



Świetnie położony w Polańczyku, niemal nad samym
Jeziorem Solińskim.  Idealne miesjce wypadowe, aby dotrzeć
do najważniejszych atrakcji regionu.  W ofercie hotelu:
basen, sala zabaw, bilard.

Polańczyk- Hotel Zefir***

Hoczew- Osada pozdróżnika
Zakwaterowanie w pięknych drewnianych domkach ,
oddających klimat regionu. Usytuowane nieopodal lasu i
zaledwie 200m od rzeki. Na terenie ośrodka znajdują się
plac zabaw dla dzieci, sala konferencyjna

Połoniny Resort

Solny Resort w Bieszczadach

Do dyspozycji boiska sportowe, bilard, tenis stołowy,
plac zabaw i ogród z miejscem na ognisko.

Położony w malowniczej Dolinie Solinki. Ośrodek
oferuje smaczne posiłki i  otoczenie sprzyjające
integracji. Na miejscu czeka teren zielony, plac
zabaw, miejsce na ognisko i sale do zajęć
grupowych

https://hotel-zefir.pl/
https://osadapodroznika.pl/
https://www.poloniny.pl/
https://www.solny.com.pl/


Spływ kajakowy Sanem

Bieszczadzkie  Drezyny Rowerowe

Bieszczadzka Kole j

Spływ pontonowy Sanem

Spływy kajakowe na Sanie odbywają się na różnych
trasach. To wyjątkowa przygoda i doskonały pomysł na
atrakcje dla grup.

Ta aktywna forma wypoczynku to relaks doskonały.
Gwarantujemy niezapomniane wrażenia w otoczeniu
dziewiczej przyrody, czystej rzeki San.

Przemierzaj malownicze doliny, mosty i tunele dawnych
bieszczadzkich torów kolejowych, podziwiając dziką przyrodę i
górskie krajobrazy. To połączenie aktywnego wypoczynku,
niezwykłej atrakcji turystycznej i wyjątkowej lekcji historii.

Wsiądź do zabytkowych wagoników i odkryj uroki dzikiej
przyrody, malowniczych dolin i górskich panoram. To
niezapomniana atrakcja dla całej rodziny, która pozwala poczuć
magię dawnych Bieszczad.

Eko muzeum na Wypale  
Wyjątkowe miejsce, gdzie poznasz tradycyjne metody
wytwarzania węgla, historię bieszczadzkich retortów i życie
dawnych smolarzy. To żywa lekcja historii i kultury regionu,
pełna zapachu drewna i klimatu prawdziwych Bieszczad.

Kopaln ia  Ropy Naftowej  
Jedyne takie miejsce na świecie, gdzie zobaczysz działającą od
1854 roku kopalnię ropy naftowej! Odkryj początki światowego
przemysłu naftowego, obejrzyj zabytkowe urządzenia i poznaj
fascynującą historię wynalazców, którzy zmienili oblicze
energetyki.

https://zielonyponton.pl/splywy-kajakowe/
https://drezynyrowerowe.pl/
https://kolejka.bieszczady.pl/
https://zielonyponton.pl/
https://nawypale.pl/
https://nawypale.pl/
https://bobrka.pl/


Pijalnia czekolady Mistrza Polski
Cukierników

Rejs statkiem z cypla w Polańczyku do
Soliny

Zanurz się w świecie prawdziwej, ręcznie wyrabianej
czekolady, odkryj jej niezwykłe smaki i poznaj tajniki
rzemieślniczej produkcji w sercu Podkarpacia.

To najlepszy sposób aby zobaczyć najbardziej urokliwe miejca
Jeziora Solińskiego. 

Centrum dziedzictwa Szkła w Krośnie
Podziwiaj niezwykłe pokazy hutnicze i szklarskie, zobacz, jak
powstają unikalne dzieła, a także spróbuj swoich sił podczas
wyjątkowych warsztatów, gdzie własnoręcznie stworzysz szklaną
pamiątkę. To niezapomniana przygoda dla całej rodziny w sercu
„szklanego miasta”.

Schron kolejowy Stępina
Niemieckie fortyfikacje z okresu II Wojny Światowej - Stępina i
Cieszyna koło Frysztaka - schron kolejowy, bunkry bojowe i bierne
- jedna z największych atrakcji Podkarpacia - unikatowy w skali
europejskiej 

Muzeum Podkarpackich Pól Bitewnych
w Krośnie
lacówką muzealną, która gromadzi, przechowuje, konserwuje,
opracowuje historycznie, kataloguje, eksponuje i udostępnia
zbiory związane z podkarpackimi polami bitewnymi, z okresu lat
1914 – 1945. 

https://pijalnia.mpelczar.pl/
https://pijalnia.mpelczar.pl/
https://tramp.bieszczady.net.pl/
https://tramp.bieszczady.net.pl/
https://miastoszkla.pl/
http://www.schronkolejowy.pl/
https://www.muzeumkrosno.pl/
https://www.muzeumkrosno.pl/


Góra Sobień  

Zwiedzanie  zapory w Sol in ie

Kole jka  gondolowa

Muzeum Mari i  Konopnick ie j  w
Żarnowcu

Karpacka Tro ja

Z kolejki można podziwiać panoramę Jeziora Solińskiego i słynną zaporę
wodną w Solinie.

Karpacka Troja to nowoczesny skansen archeologiczny w Trzcinicy, który
przeniesie Cię do czasów sprzed tysięcy lat. Zobacz rekonstrukcje
pradawnych chat, monumentalnych wałów obronnych i poczuj klimat
osady, którą archeolodzy nazywają "Karpacką Troją".

Podziwiaj monumentalną konstrukcję, poznaj fascynującą historię
powstania Jeziora Solińskiego i zobacz, jak działa gigantyczna
elektrownia wodna. Zwiedzanie zapory to wyjątkowa okazja, by poczuć
potęgę inżynierii.

Wejdź do świata jednej z najwybitniejszych polskich poetek i pisarek. W
zabytkowym dworku poznasz życie i twórczość Marii Konopnickiej,
zobaczysz unikatowe pamiątki, rękopisy i ilustracje do jej dzieł.

Odkryj ruiny średniowiecznego zamku, dawnej siedziby możnych rodów.
To miejsce, gdzie historia spotyka się z naturą – z tarasu widokowego
rozciąga się malownicza panorama doliny Sanu i bieszczadzkich wzgórz.

Poczuj magię bieszczadzkich połonin, odkryj ukryte doliny i spotkaj się
oko w oko z dziką przyrodą. Park oferuje nam przejścia górskie dla
każdego

Bieszczadzki  Park Narodowy

https://www.twojebieszczady.net/den/sobien.php
https://www.twojebieszczady.net/den/sobien.php
https://solina.pl/zapora-solina/zwiedzanie-zapory
https://www.pkl.pl/solina/solina.html
https://muzeumzarnowiec.pl/
https://muzeumzarnowiec.pl/
https://karpackatroja.pl/
https://bdpn.gov.pl/


Wycieczka do  Przemyśla

Połonina Wet l ińska
Połonina Wetlińska jest jednym z najbardziej znanych i najczęściej odwiedzanych
bieszczadzkich miejsc. Jest doskonałym punktem widokowym, szczególnie
jesienią, oraz zimą kiedy to niejednokrotnie mamy do czynienia ze zjawiskiem
inwersji, która zwiększa widzialność do 150-200km, powodując, iż z Wetlińkiej
widoczne są min.
Tatry.

Zamek w Krasiczynie
Przemyśl:

 Twierdza Przemyśl
Rynek

Zamek Kazimierzowski
Wieża Zegarowa
Muzeum Dzwonów i Fajek w Przemyślu

 fot .  Mirosław Kuciel

https://www.niesamowitapolska.eu/blog/podkarpackie/polonina-wetlinska-i-schronisko-chatka-puchatka


Bieszczady
W OFERCIE:

Zakwaterowanie według wybranej opcji

Pokoje 2,3,4,5 -osobowe

Transport

Program wycieczkowy

Wyżywienie/ wodę 24h

Opieka koordynatora

Program sportowy i wieczorny

Pobyt, wyżywienie, bilety wstępu dla kadry

Ubezpieczenie

KONTAKT:
Maciej Dobrzyński

602-648-505

www.livesport.com.pl

livesport@livesport.com.pl

Małgorzata Budzich

666-016-161

www.livesport.com.pl

gosia@livesport.com.pl

Pobyty 3-5 dni

tel:602-648-505
https://livesport.com.pl/
mailto:livesport@livesport.com.pl
tel:666-016-161
https://livesport.com.pl/
mailto:gosia@livesport.com.pl


Przedstaw nam swój  pomysł ,
a  zorganizujemy twoją  wymarzoną

Zie loną Szkołę ! ! !

Kontakt:
Maciej Dobrzyński

602-648-505

www.livesport.com.pl

livesport@livesport.com.pl

Małgorzata Budzich 

666-016-161

www.livesport.com.pl

gosia@livesport.com.pl

tel:602-648-505
https://livesport.com.pl/
mailto:livesport@livesport.com.pl
tel:666-016-161
https://livesport.com.pl/
mailto:gosia@livesport.com.pl

